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乐山市中医医院脾胃病科　四川乐山　614000

　探讨中医辨证施护对胃痞病人生活质量的影响。 　选取 64 例胃痞病患者为研究对象，患者于

2018 年 1 月 -2018 年 6 月在我院住院治疗，随机分为研究组与对照组，对比两组患者临床护理效果。 　研究组患者护理

效果较对照组有明显提升（P ＜ 0.05）。 　以中医辩证施护作为胃痞病人护理方法，能够提升患者生活质量，有助于患者

临床护理效果提升。

中医辩证；胃痞病人；生活质量；影响
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