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四川省疾病预防控制中心　四川成都　610041

　对新发传染病防控形势及其应对措施进行探讨。 　选 2017 年 1 月～ 2018 年 6 月间本疾病中心辖

区内的居民 2000 名作为本次的研究对象，对居民实施健康教育，包括心理疏导、健康运动和健康饮食指导。 　在实施健

康教育之前，居民对于健康知识的知晓评分为（73.1±3.2）分，显著低于实施健康教育之后的（91.4±5.7）分。除此之外，

与实施健康教育之前相比，实施健康教育之后居民传染病发生率显著降低，参与体育锻炼的概率显著提升，而食盐摄入过量、

饮酒与吸烟等情况明显减少。两组资料差异显著（P ＜ 0.05）。 　有效的健康教育可以显著提升居民的疾病控制能力和预

防能力，值得推广应用。

新发传染病；防控形势；应对思路
R184 A 2095-7165 2018 06-015-02

* 通讯作者：范文婧。
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